
 

 
Kurs i Muskuloskeletal Ultralydscanning  

Fokus på Intro-kurset:  

 Å kunne mestre ultralydscanningsapparatet teknisk sett 

 Å kunne identifisere normale anatomiske strukturer i forskjellige deler av kroppen  

 Å kunne utføre min. 5 scanninger/projeksjoner (supervisert) i hver av de regioner som gjennomgås.  
 

Fokus på Modul 1, 2 og 3 (modulene kan tas i vilkårlig rekkefølge):  

 Å kunne identifisere normale anatomiske strukturer i de aktuelle kroppsdeler  

 Å kunne påvise og beskrive spesifikke ultralydscanninger  

 Å kunne identifisere og diagnostisere relevante funn, som understøtter den kliniske undersøkelsen 

 Å kunne utføre i alt min. 100 scanninger/projeksjoner selvstendig. Scanningene/projeksjonene gjennomgås først, 
deretter jobber man med disse i grupper på 3 (evt. 2) under supervisjon og til sist skal de godkjennes.  

 

Fokus på Level 2 / Advance kurs (forutsetter gjennomført Modul 1, 2 og 3):  

 Korrelasjon mellom klinisk undersøkelse og ultralydscanning  

 Å kunne vurdere og konkludere på funnene i klinisk undersøkelse og ultralydscanning  

 Å kunne beskrive relevante funn skriftlig til andre faggrupper.  

 Å benytte ultralydscanningen som et pedagogisk redskap i forbindelse med trening og behandling  

 Store deler av kurset jobber man med pasient-caser, samt også reelle pasienter  
 

Kurs Tidspunkt Sted Pris Bemerkninger 

Modul 3 – 
Hofte/lyske, mave og 
rygg  

Fredag 21.05.2010,  
kl. 09.00 – 20.00  
Lørdag 22.05.2010,  
kl. 10.30 – 19.30  

Arkadens Fysioterapi & 
Sundhedscenter  
J.F. Kennedys Plads 1R, 4. sal  
9000 Aalborg  
DANMARK  

DKK 
7.500,-  

Ankomst torsdag kveld, hjemreise søndag 
formiddag. Klinikken ligger ca. 7 km. fra 
flyplassen i Aalborg. 
Prisen er inkl. overnatting, all mat, kaffe, 
frukt, etc. fra fredag morgen til søndag 
formiddag.  

Intro-kurs, med fokus 
på fot/ankel og kne 

Fredag 04.06.2010,  
kl. 9.00 – 16.00  

Vingmed AS  
Fjordveien 1,1 363 Høvik (Oslo)  

DKK 
1.650,-  

Prisen er inkl. lunsj, kaffe og frukt. 

Intro-kurs, med fokus 
på skulder  

Lørdag 05.06.2010,  
kl. 9.00 – 16.00  

Vingmed AS  
Høvik (Oslo) 

DKK 
1.650,-  

Prisen er inkl. lunsj, kaffe og frukt. 

Modul 1 – Fot/ankel 
og kne  

Fredag 17.09.2010,  
kl. 09.00 – 20.00  
Lørdag 18.09.2010,  
kl. 10.30 – 19.30  

Arkadens Fysioterapi & 
Sundhedscenter  
9000 Aalborg, DANMARK  

DKK 
7.000,-  

(Se bemerkninger Modul 3)  

Intro-kurs, med fokus 
på fot/ankel og kne  

Fredag 22.10.2010,  
kl. 9.00 – 16.00 

Vingmed AS 
Høvik (Oslo) 

DKK 
1.650,-  

Prisen er inkl. lunsj, kaffe og frukt.  

Intro-kurs, med fokus 
på skulder  

Lørdag 23.10.2010,  
kl. 9.00 – 16.00  

Vingmed AS  
Høvik (Oslo)  

DKK 
1.650,-  

Prisen er inkl. lunsj, kaffe og frukt. 

Modul 2 – Skulder, 
albu og hånd  

Fredag 12.11.2010,  
kl. 09.00 – 20.00  
Lørdag 13.11.2010,  
kl. 10.30 – 19.30  

Arkadens Fysioterapi & 
Sundhedscenter  
9000 Aalborg, DANMARK  

DKK 
7.000,-  

 (Se bemerkninger Modul 3)  

Modul 3 – 
Hofte/lyske, mave og 
rygg  

Fredag 28.01.2011,  
kl. 09.00 – 20.00  
Lørdag 29.01.2011,  
kl. 10.30 – 19.30  

Arkadens Fysioterapi & 
Sundhedscenter  
9000 Aalborg, DANMARK  

DKK 
7.000,-  

(Se bemerkninger Modul 3)  

Level 3 / Advance kurs  
Mandag 14.03.2011  
Tirsdag 15.03.2011 
Onsdag 16.03.2011  

Skogstad Hotell  
Hemsedal, Norge  

DKK 
7.500,- 

Ankomst søndag, hjemreise torsdag.  
Prisen er inkl. overnatting, lunsj, kaffe og 
frukt på kursdagene, og 4 dagers skipass.  

PÅMELDING  
Påmelding er bindende og skjer ved å sende en mail med navn og kontaktopplysninger til:   mf@arkadensfysioterapi.dk   
Påmeldingen er godkjent når man har innbetalt kursavgiften (regning og betalingsopplysninger blir sendt på mail).  
 

UNDERVISERE  
Morten Skjoldager, Michael Harbo og Marius Fredriksen.  
 

KONTAKTPERSON  
Marius Fredriksen  (tlf.: +45 20893801,  e-mail:  mf@arkadensfysioterapi.dk )  
For ytterligere opplysninger, program, etc. se  www.ultralydscanning.no   
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